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コノミヤテラス
住所 : 南花台3丁目6-10コノミヤ南花台店2階
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日時：25日 (月 )　10:00～12:00
毎月第４月曜にこにこサロン

10 時のラジオ体操後に、のんびりお話しできる
場所としてコノミヤテラスをカフェのようにし
て開けておきますので、どなたでもお気軽に
お越しください！

コノミヤテラスの前に大きな画面を設置しみんなで
スペランツァ大阪の試合を応援します！どなたでも
お気軽にお越しください！

どなたでも参加できる月イチの親子の遊び場！

ギター伴奏に合わせて、みんなで歌を歌う時間です！
マスク着用でお願いいたします。
（※歌詞は大型のモニターに映し出します。）

日時：11・25日(月)
　　　8・29日(金)

次回のパブリックビューイングは
10/1（日）の１３：００～です！

 10:00-13:00
コノテラカフェ

事前申し込み制です。
テラス前黒板要確認日時：黒板掲示！

日時：25日 (月 )　14:00～16:00
　　　先着20名まで　参加費：2 0 0 円

歌声テラス 日時：基本毎週　水曜13:00～、14:00～

日時：10日 (日 ) 　11:00～12:00

コノテラ黄色の部屋で行われる親子の交流の場

要申込み。コノテラ前黒板をご確認ください。

要申込み。コノテラ前黒板をご確認ください。
日時：基本  毎週   月・木曜日
　　　10:00-12:00（祝日は休み）

スペランツァ大阪
　　　　パブリックビューイング

ふれあいテラス

■クルクル  定時定ルート 運行中です！

クルクル運営スタッフ
募集中です！

【 運行日 】

※警報発令時は運休します。荒天（雷・雪）の場合は
　運行を見合わせることがあります。

※細かな運行時間は時刻表をご確認ください。
【 運行時間 】

【 利用方法 】

【 利用料金 】

無料
毎週土曜日（年末年始を除く）

１０：００～１４：００

※時刻表・走行ルートは受付拠点、コノミヤテラス に掲示・配布しています。
定時定ルート走行のため、予約の必要はありません。

「クルクル」は、地域にお住いの方同士で支えあう仕組みです。ドライバー、添乗員、予約
受付、広報などさまざまな役割があります。参加したい！詳しく話を聞きたい！という方は、
河内長野市社会福祉協議会（0721-65-0133）までご連絡ください。

オープン時間：10:00-17:00 を基本とする
（DIY 作業のため、不定期で休館している
場合があります。）
部屋の貸出し：内面の基準で利用可能
飲食も可能です。その他の利用等はご相談
ください！メールでも可能です。
メール：konomiya.terrace@gmail.com

コノミヤテラスについて
ー徐々に運営をコロナ前に戻していきます！ー

コノミヤの
2階にあります！

コノミヤテラスの

「コノミヤテラス」は2015年10月3日に、
誰もが気軽に立ち寄れる地域のコミュニ
ティ拠点としてオープンしました！(当日
コノミヤテラスに名前が決定！)住民・学
生・行政・企業、、、いろんな団体や人が、
関わる場所です！やりながら、実験しなが
ら、いろんなことを考えていきます！

2023 年 の予定９
コノミヤテラス９月カレンダー
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内容：最新の公園の事例や、誰もが楽しめる公園の事例を見てみよう ! ショートレク
チャーをふまえて「自分なら新しい公園でどんなことがしたいか ?」を考えてみて、
みんなでアイデアを共有しよう !

●ショートレクチャー　 「最新の公園・スタジアム事例を見てみよう !」
●グループワーク　　　 「新しい公園の使い方について考えてみよう !」

塗装作業を中心に
改修を進めています！

第２回テーマ：新しい公園の使い方を考えてみよう！

コノミヤテラスは自立できる運営体制をめざし、様々な実験的取り組
みを行っています。現在、部屋の貸し出しを行っており、部屋の利用
の際は運営協力金として下記のお金をいただいています。

コノミヤテラスの部屋使ってみませんか？
赤の部屋…定員 15～20 人程度。
小さなキッチンがあります。

赤の部屋

営業 1,000円/回(主催者)

100 円 / 人一般

講演会やセミナー、ワークショッ
プ等を開催する場合は、1時間
で 1,000 円の利用料をいただき
ます。内容ご相談ください。

借り方：コノミヤテラスで受付 (常駐者にお伝えください )
時間：1時間1コマとして利用可

8/27
第２回南花台サロン

13:00～ ２時間程度
コノミヤ１F
エスカレーター横ヤード
主催：河内長野市

※事前申し込み制です。コノミヤテラス前のチラシをご確認ください！

(日)真っ白で明るい部屋にしています！

押入れは濃いグレーで塗装しシックなイメージに！

襖の張り替えも自分たちで行います！

どなたでもお気軽にお越しください！

　UR南花台団地でのDIY モデルルーム
づくりが本格的に進んでいます！現在
URの「プチDIY」の制度に則った方法
での改修作業を連日おこなっています。
　今回は「みんなでできる作業」「簡易
で効果的な方法」として塗装を主とし
た改修作業を進めています。写真にも
あるように、押入れを濃いグレーで塗
装して部屋のイメージをガラッと変え
たり、襖に壁紙を貼りモダンな雰囲気
にするなど、現場であーだこーだと議
論し、試行錯誤しつつ、自分たちでで
きる簡単な方法で、どこまで改修でき
るかにチャレンジしています。
　9月中にはもうひと部屋（URの「DIY
制度」に則った方法で）も完成させて、
10 月には地域のみなさんにお披露目す
る「内覧会」を設けたいと思っていま
すので、お楽しみに！

※コノテラカフェ中はコーヒー等飲み物が
　1 杯無料となります。

毎月開催「コノテラカフェ」 大好評です！
ーのんびり、ゆっくり、楽しく、おしゃべりしましょう！ー

【９月コノテラカフェ開催日程】

日時：

場所：コノミヤテラス(木の部屋)

11・25日(月)
　　　8・29日(金)

 10:00-13:00

日時：
場所：

8/27( 日 )
コノミヤ南花台店　１階ヤード

内容：（仮称）南花台中央公園の基本設計概要について

16:00～

ーモデルルームをみんなでつくる！ー

UR南花台団地でDIYのモデルルームづくり進んでます！

　これまでの経緯や改修の様子を動画
やブログ、コノテラ通信等を用いて情
報発信していきます。ぜひ、ご確認く
ださい！途中参加も大歓迎ですので、
興味のある方はコノミヤテラスに直接、
もしくはメール（表面記載）で、気軽
にお問い合わせください！

インターネット上での
情報発信もやってます！

note
https://note.com/konotera_sacsac

コノミヤテラスを中心に展開される取
り組みの様子をブログ形式で発信しま
す！（右写真）

YouTube
https://www.youtube.com/
@user-kn8cb3go1z/featured

動画での情報発信を YouTube で行い
ます。DIY の作業の様子、活動記録も
アップ予定です。

平素は本市の行政に多大なるご協力を賜り厚くお礼申し上げます。
ＵＲ南花台団地集約跡地に整備する（仮称）南花台中央公園の整備計画につきまして、説明会を開催します。こ
の説明会では、現在進めております基本設計の概要についてご説明します。ぜひご参加くださいますようよろし
くお願いいたします。

【本件についてのお問い合わせ先】
河内長野市役所　政策企画課
TEL：0721‐53‐1111（代表）

ー河内長野市からのお知らせー

UR南花台団地集約跡地における
（仮称）南花台中央公園整備に関する説明会の開催について

ー新しい公園の使い方を考えてみよう！ー

公園ワークショップ「南花台サロン」開催します！


