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コノミヤテラス
住所 : 河内長野市南花台3丁目6-10コノミヤ南花台店2階

コロナウイルスの動向により、咲っく南花台に関わる取り組みや本紙記載

の予定が変更になる場合もございます。変更になった場合は、コノミヤテ

ラスの黒板や「咲っく南花台 .com」のホームページでお知らせいたします。

ご理解ご協力のほど、よろしくお願いいたします

お知らせ

今年は南花台のまちにも
雪が積もりましたが、
少し視点を変えると
いつもと違った景色が見えてきます

表情豊かな丘のまち
これからどんな風景を
見せてくれるのでしょうか

白い屋根

日時：27日 (月 )　10:00～12:00

日時：17日 (金 ) 
　　　10:40～11:30ごろ 毎月第４月曜にこにこサロン

どなたでも参加できる月イチの親子の遊び場！

絵の具等で遊びます！小さなお子さん対象です。
詳しくはQRコード先をご確認ください。

instagram

日時：毎日 10:00～ 　(ラジオ体操第一のみ )
毎朝 10時のラジオ体操！

ぐちゃぐちゃ遊び コノテラ黄色の部屋で行われる親子の交流の場

日時：基本  毎週   月・木曜日
　　　10:00-12:00（祝日は休み）

ふれあいテラス

■クルクル（自動運転）定時定ルート 運行中です！

クルクル運営スタッフ
募集中です！

【 運行日 】

※天候・その他の事情により運休する場合があります。

※細かな運行時間は時刻表をご確認ください。

【 運行時間 】

【 利用方法 】

【 利用料金 】

無料
毎週土曜日（年末年始を除く）

１０：００～１４：００

黄色い車両が目印です！※時刻表・走行ルートは受付拠点、コノミヤテラス に掲示・配布しています。
定時・定ルート走行のため、予約の必要はありません。

「クルクル」は、地域にお住いの方同士で支えあう仕組みです。ドライバー、添乗員、予約
受付、広報などさまざまな役割があります。参加したい！詳しく話を聞きたい！という方は、
河内長野市社会福祉協議会（0721-65-0133）までご連絡ください。

当面はコロナ禍モードでコノミヤテラスの
運営を行います。感染状況によっては急な
変更も考えられますが、その場合はコノミ
ヤテラス黒板もしくは、咲っく南花台HP
で情報発信しますので、ご確認よろしくお
願いいたします。

オープン時間：10:00-15:00 を基本とする
（不定期で休館している場合があります。）

部屋の利用：上記時間内で利用可能
（ただし、利用人数や利用内容によってはご
遠慮いただく場合がありますので、一度お
問い合わせください。）

コノミヤテラスについて
ーコロナ禍モードで運営中ー

コノミヤの
2階にあります！

コノミヤテラスの

「コノミヤテラス」は2015年10月3日に、
誰もが気軽に立ち寄れる地域のコミュニ
ティ拠点としてオープンしました！(当日
コノミヤテラスに名前が決定！)住民・学
生・行政・企業、、、いろんな団体や人が、
関わる場所です！やりながら、実験しなが
ら、いろんなことを考えていきます！

2023 年 の予定３
コノミヤテラス３月カレンダー
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ーモデルルームをみんなでつくる！ー

UR南花台団地でDIYのモデルルームを一緒につくりませんか？

自分らしく、
自由に、
自然とくらす。
学べるDIY&コミュニティ
UR南花台  DIYプロジェクト

UR 南花台 DIY プロジェクトとは
　UR南花台団地でUR賃貸住宅の DIY 住宅の制度を用いたモデルルームづくりを

行います！関西大学の学生や建築の専門家、地域の方々と一緒に「自分らしく、

自由に、自然とくらす。学べるDIY& コミュニティ」をコンセプトに南花台らし

い暮らしがイメージできるモデルルームをつくり、特に若い世代が南花台に住み

たくなるような機運を高めたいと考えています。興味のある方と一緒にDIY でモ

デルルームをつくりたいと考えています。

　今回のDIY のモデルルームづくりでは２つの住戸の改修を予定しています。それぞれ「DIY」と「Pettie DIY」
の制度に則り改修する予定です。1/21、1/28 の説明会 &見学会での参加者の意見を考慮し、URの方々とも協議
を進め、改修する２つの住戸を以下のように決定しました！実際の作業は 5月からのスタートを予定しています。
　今後も、コノテラ通信や SNS 等を用いて情報発信していきます。途中参加も大歓迎ですので、興味のある方は
コノミヤテラスに直接、もしくはメール（表面記載）で、気軽にお問い合わせください！

　2021 年 10 月よりクルクルの自動
運転走行の実証実験がスタートし、
現在も継続して運行しています。
　3/11（土）よりこれまでの 2つの
ルート（4丁目、5丁目、6丁目）
に加え、新たに 2ルート（2丁目、
1丁目、8丁目）の運行を開始します。
　毎週土曜日に定時・定ルート運行
し、南花台内の自動運転停留所にて
予約なしで、乗車・降車できます。
運行時間は 10:00 から 14:00 までと
なります。
　3月初旬に、運行時間・停留所等
詳細をまとめたチラシを全戸配布予
定ですので、そちらをご確認のうえ、
ぜひ、ご乗車ください！

改修候補住戸の見学会を行いました！

29号棟：504号室／DIY
　　　   404号室／PettieDIY

改修住戸決定！
29号棟

コノミヤ

・先着5組までの入室とします。
・2歳以上の方は、マスクを持参し着用してください。
・参加前2週間において、発熱等体調不良だった方は入室できません。
・当日の体温が37. 5度以上の方は入室できません。
・飲食はお控えください。（水分補給・ミルクはＯＫ）
・ベビーベッド、おむつ替え台を使用される場合は、バスタオルをご持参ください。
・その他、注意事項を書いた、チェック表にご記入をお願いします。

「ふれあいテラス」 やってます！
ーコノミヤテラス　黄色の部屋で開催ー

【ふれあいテラス開催日程】
基本  毎週   月・木曜日
　　　　　　　　10:00-12:00

※新型コロナウイルスの感染状況に
　よっては急遽閉館する場合もあり
　ます。ご了承ください。最新情報
　はコノテラ黒板をご確認ください。

木曜：2/2・9・16・23・30
３月の開催日 月曜：2/6・13・20・27

黄色の部屋で開催中！

504号室からの眺め！山並みが一望できます！

コノミヤテラスは自立できる運営体制をめざし、様々な実験的取り組
みを行っています。現在、部屋の貸し出しを行っており、部屋の利用
の際は運営協力金として下記のお金をいただいています。

コノミヤテラスの部屋使ってみませんか？
赤の部屋…定員15～20人程度。
小さなキッチンがあります。

赤の部屋

営業
1,000円/回(主催者)

＋
100円 /人

100 円 / 人一般

緑の部屋 講演会やセミナー、ワークショッ
プ等を開催する場合は、1時間
で 1,000 円の利用料をいただき
ます。内容ご相談ください。

借り方：コノミヤテラスで受付 (常駐者にお伝えください )
時間：1時間1コマとして利用可

草引きはこんな感じで作業しています！

粗大ゴミを出すお手伝いも行います！

■サポーター募集概要

■生活応援の内容  ( 以下は一例です )

・買い物応援 ( 荷物を一緒に運ぶ ) 、買物代行 ( 買物をして届ける )
・庭の草引き／庭の水やり／庭の掃除／樹木の伐採
・ゴミ出し ( 粗大 , 一般 , 資源ごみ等 )
・簡単な大工仕事、網戸張替え など
・車庫や倉庫の整理や清掃、マットレスの解体など

・資格は必要なし！ 必要なのは「お互いさん」の気持ちです！
・有償ボランティアです。 1 時間の作業で 700 円になります。
・強制は一切ありません。 できる時に、できる事をして頂いてます。

問合せ：０８０-４９８２-９３４９
咲っく南花台生活応援プロジェクト「お互いさん」事務局
※受付時間１０：００ー１６：００  お気軽にお電話ください！

生活応援サポーター募集中です！
ー地域活動は健康増進！あなたも健康のためにやってみませんか？ー

3月11日（土）自動運転新ルート運行開始&エコバッグプレゼントキャンペーン！
ー最新技術を体験してみませんか？ー

3/11
10:00-14:00

(土)

運行開始に合わせて
エコバッグプレゼントキャンペーンを行います！

運行時間

当日はコノミヤ南花台店で乗降された方
を対象に、クルクルのエコバックを配布
します！ぜひご乗車ください！


